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EMENTA:
Indica ao Prefeito Municipal e a Secretaria de Obras e Servigos Urbanos a instalacio de uma Academia
Publica ao Ar Livre na comunidade da Barra do Geraldo, municipio de Passa e Fica/RN.

INDICACAOQ:

Indico, na forma regimental, que seja encaminhado oficio ao Senhor Prefeito Municipal de Passa e
Fica/RN, Flaviano Correia Lisboa, ¢ a Secretaria Municipal de Obras e Servi¢os Urbanos, sugerindo a
instalacio de uma Academia Publica ao Ar Livre na comunidade da Barra do Geraldo, com
equipamentos adequados para a pratica de atividades fisicas, especialmente voltadas ao atendimento da
populagdo idosa.

JUSTIFICATIVA

A comunidade da Barra do Geraldo ¢ uma das mais tradicionais de Passa e Fica e concentra uma
significativa parcela de idosos. Atualmente, faltam na localidade equipamentos publicos adequados para a
pratica de atividades fisicas, fundamentais para a promogao da satude, prevencao de doengas e melhoria da
qualidade de vida, sobretudo na terceira idade.

A instalacao de uma Academia Piblica ao Ar Livre trara inimeros beneficios a comunidade, como:
o Incentivo a pratica regular de exercicios fisicos;
e Promogdo da satde preventiva e reducdo de casos de hipertensdo, diabetes e doencas
cardiovasculares;
¢ Fortalecimento do convivio social entre os moradores;
e Criacao de um espaco de lazer saudével e inclusivo.

O Ministério da Saude, por meio do Programa Academia da Saude, ja demonstrou que a oferta de
equipamentos publicos gratuitos voltados a atividade fisica contribui de forma efetiva para a satide e o bem-
estar da populacdo, reduzindo custos com internagdes hospitalares e medicamentos.
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Dessa forma, a instalagdo dessa Academia Publica na Barra do Geraldo representa uma medida de baixo
custo e alto impacto social, especialmente considerando a quantidade de idosos que necessitam de um
espaco adequado e seguro para cuidar de sua satide e manter sua autonomia.

Certos do atendimento e da presteza a este pleito, colocamo-nos a disposi¢do para os esclarecimentos
necessarios e contamos, desde ja, com a atengdo e sensibilidade do Poder Executivo para a presente
demanda.

Sala das Sessoes da Camara Municipal, Plenario Arlindo Serafim Cerino, em 12 de Setembro de
2025.
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